Restaurant Scolaire de Ploumilliau

01/09/25 au
05/09/25

08/09/25 au
12/09/25

15/09/25 au
19/09/25

22/09/25 au
26/09/25

29/09/25 au
03/10/25

Salade de riz

Salade de tomates, féta

Salade greque

Salade de betteraves et

Salade de chou rouge thon

pommes
. Pizza fromage / champignon Steak haché de beeuf Croque Mr Coucous Crépinettes de porc
Lundl v Salade Frites Salade v Pommes de terre rissolées
b4 Yaourt citron
Raisins Poire / chocolat Créme chocolat Mousse au chocolat

Mardi

Salade de concombre

Tagliatelle de saumon

Feuilleté au fromage

...........

Omelette

Salade de carottes rapées aux
noix

Curry de poisson

Salade d'endives ceuf

Navarin d'agneau aux légumes

Salade de lentilles aux lardons
et tomates

Filet de poisson
Gratin de courgettes blé et

Petits pois carotte Quinoa Flageolets verts
parmesan
Petit suisse
Compote Nectarine Pasteque Raisins
Melon Salade de betteraves, mais Melon Salade de concombre Gougeres

Emincée de dinde Réti de porc Beeuf bourguignon Escalope de dinde Lasagnes végétariennes
o
Jeudl Haricots verts Haricots cuisinés a la tomate FOrmEE i e Fpeur i Coquillettes Salade
beurre { V
Riz au lait Fromage blanc coulis Far Poire / chocolat Poire
. . lade de radis, t t
Saucisson ail / sec Melon Salade de patates douces vty ef;gn;zgeomates = Coleslaw
Filetd i al Tortelloni fi ;
Blanquette de veau B ARt g ortefionfaux fromages satcel  saumon sauce oseille Beeuf stoganoff
5 citronnee tomate
Vendredl Riz Ratatouille V Salade Brocolis Tagliatelles
. : s P tta et 1
Glace Riz au lalt VEGETARIEN anacotta ¢ Cara}me au
beurre salé
Prune Gateau aux pommes

Commission de menu le 16 octobre 2025 a 16130

menu végétarien

sous réserve de modification




